Familie gestalten (in) Bretten

Die Elternseminarreihe ,,Familie gestalten (in) Bretten* bietet verschiedene Veranstaltungsmodule iiber
aktuelle Themen fiir Eltern an. Bei dieser Seminarreihe wirken folgende Institutionen mit: Diakonisches
Werk Bretten, Stadt Bretten, Biirgergemeinschaft Kupferhilde, Kindergarten Drachenburg, Jugendzentrum
Bretten, Erndhrungszentrum Bruchsal und der Landkreis Karlsruhe.

Ziel ist es, Eltern und Familien zu informieren und in ihrer Erziehungskompetenz zu stirken. Es werden
Wege aufgezeigt, wie konstruktiv mit den Fragen und Problemen unserer Kinder und den Familien
umgegangen werden kann. Die Lebensform ,,Familie®, in all ihren Facetten wie Klein- oder Grof3familie,
als nichteheliche Lebensgemeinschaft mit Kindern, als Einelternfamilie oder neu zusammengesetzte
Familie, soll in ihrer Lebensform stark gemacht, gefordert und weiter qualifiziert werden.

Jede Veranstaltung kann einzeln besucht werden. Der Eintritt ist kostenfrei.

Der erste Block beschéftigt sich mit dem Thema wenn Familien auseinandergehen. Insbesondere die
Sichtweise der Kinder wird in zwei Vortragen beleuchtet.

Ein weiteres wichtiges Themengebiet widmet sich der Erndhrung und der Bewegung unserer Kinder. In
einem Aktionstag wird den Kindern und den Eltern im Kindergarten Drachenburg das Thema gesunde
Erndhrung niher gebracht.

Zum Abschluss veranstaltet das Jugendhaus Bretten im Wohngebiet Kupferhilde fiir Kinder und
Jugendliche ein Kickerturnier in dem sie ihre Krifte messen konnen. Anschlieend kdnnen die
Jugendlichen mit den ,,Erwachsenen® ins Gesprach kommen und {iber das generationsiibergreifende
Zusammenleben diskutieren.

Veranstaltungsiibersicht

Die Trennungskinder

Wir wollen uns auf das Erleben der Kinder bei der Bewéltigung von Trennungs- und
Scheidungssituationen konzentrieren. Eltern die sich getrennt haben oder geschieden sind kdnnen Hilfe in
Anspruch nehmen, wihrend Kinder sich oft allein gelassen mit dieser Situation erleben. Wir mochten
anhand des Ablaufs einer Kinderscheidungsgruppe die Situation der Kinder beleuchten und Hilfestellungen
anbieten. Termin: Mittwoch, 22.03.2006, 19.30 - 21:00 Uhr, Ort: Biirgersaal im Alten Rathaus, Marktplatz
Bretten Referenten: B. Eisenhuth-Meister, Dipl. Heilpddagogin FH, U. Zimmermann, Heilpddagoge und
syst. Familienberater



