Babysitterkurs

Babysitten kann doch jede(r)!? Aber ist es wirklich so einfach? Was mache ich wenn das Kind schreit?
Welche Spiele kann ich mit einem zweijahrigen Kind spielen? Oder wie wickle ich ein Kind richtig? Diese
Fragen beantwortet der Babysitterkurs und gibt Sicherheit im Umgang mit den Kleinen.

In jeweils einem Nachmittag lernt Ihr von einer Erzieherin wie sich die Kinder entwickeln und welche
Spiele Ihr altersgerecht mit ihnen Spielen konnt. Aber auch Kinderreime und Kinderlieder lernt Thr
(wieder) kennen. Eine Hebamme zeigt euch die Korperpflege von Sauglingen und Kleinkindern und
informiert Euch {iber Grundziige richtiger Erndhrung z.B. wie Ihr ein Fldschchen zubereitet. Ein
Rettungssanititer zeigt wie Thr euch bei einer Verletzung verhalten sollt, wann Thr Erste Hilfe selbst
vornehmen sollt/dirft, wie, wann und wo Ihr schnelle Hilfe anfordert und klért Euch tiber die
Unfallgefahren bei einem Kleinkind auf. Aber auch rechtliche Fragen zur Aufsichtspflicht und zu
Versicherungen werden fachkundig angesprochen.

Im Anschluss an den Babysitterkurs besteht noch die Moéglichkeit an einem Tag praktische Erfahrungen in
einem Kindergarten zu sammeln.

Der Kurs richtet sich an Jugendliche ab 12 Jahren und findet an vier Tagen jeweils freitags von 15-17.30
Uhr im Stédt. Kindergarten Drachenburg statt. Beginn ist am 30.06.06, die Kursgebiihr betrdgt 35,- Euro.
Anmeldung ist erforderlich bei der Volkshochschule Bretten, Am Seedamm 8§, Tel. 07252/ 580-890, Fax —
899, e-mail; vhs@bretten.de




