
Volkshochschule Bretten: 
Vortrag von Prof. Dr. med Winkelmann über Wein und Gesundheit 
"Ein Gläschen in Ehren soll niemand verwehren." - Nach diesem Motto und auch, weil es so gut schmeckt, 
genießen viele Menschen regelmäßig ein oder einige Gläser Wein. Außerdem soll es ja auch noch gesund 
sein. Aber ist Weingenuss wirklich gesund? Bis zu welcher Menge? Ab welcher Menge ist er dann schon 
schädlich? Und gibt es Unterschiede in der Wirkung  von Rot- und Weißwein?  
Diese und andere Fragen rund um das Thema beantwortet Professor Dr. Winkelmann, Chefarzt der 
Medizinischen Klinik im Rechbergklinikum Bretten. 
Dienstag, 21.04.2009, 19:00 - 20:30 Uhr, Geschäftsstelle Am Seedamm 8; Vortragssaal, 
Abendkasse 


